Nazov : Skolska jedalen pri Z8 s MS Vikartovce
Adresa :059 19 Vikartovce 138

JEDALNY LISTOK od 04.07.2016 do 08.07.2016

Datum Desiata HM | CN Obed HM CN Olovrant HM | CN
Chlieb na desiatu 65/75/90 |*%™ [ Polievka brokolicovo-karfiolova 200/220/25. |>'*" [ Chlieb na olovrant 65/75/90 |00
Natierka maslova so struha. [26/32/40 |2 | Hovadzia pecienka husarska 110/131/14. |%9*" | Natierka maslova s ¢okolad. [26/32/40  |20%"
Pondelok Mlieko ochutené plnotuéné |200/200/2. |'%** [ Ryza dusena 150/170/19. | | Caj ovocny 200/200/2. |0
ondelo Salat z hlavkovej kapusty 100/100/12. |04
04.07.2016 Ovocna stava 200/200/25. |10
9009 /10279 / 12310 (kJ)
Utorok
05.07.2016
0/0/0 (kJ)
Krupicova kasa 250/300/3. |5 | Polievka zeleninova s drozdovymi halu. |200/220/25. |>*2' Chlieb na olovrant 65/75/90 |30
Bravcovy rezei vyprazany 90/100/115  |70%n Natierka mrkvova 26/32/40 |20
Stred Zemiakova kasa Il. 200/260/32. |92 | Caj gierny so sirupom 200/200/2. |00
reca Kysla uhorka 70/70/100 240010
06.07.2016 Voda s ovocnym sirupom 200/200/25. |'0emn
8457 /9882 / 11790 (kJ)
Chlieb na desiatu 65/75/90 |9 Jablkové pyré 100/100/1. |2000%n
Natierka sardinkova 26/32/40 |03
& Mlieko ochutené pinotuéné |200/200/2. |"%%2"
Stvrtok
07.07.2016
4955 / 5658 / 6578 (kJ)
Chlieb na desiatu 65/75/90 |*%™ | Polievka kripova s udenym masom 212/233/26. |50%n Hrusky 150/150/2. |2"010n
Natierka Sunkova pena 26/32/40 |** | Buchty na pare plnené lekvarom 190/250/31. |00t
Piatok Caj &ierny 200/200/2. |1-00%n Poleva kakaova na buchty 60/75/90 15.006n
Iato Mlieko plnotu¢né 200/200/25. |2
08.07.2016 Jogurt ovocny 100/100/10. |23.008n
7409/ 8606 / 10161 (kJ)

I.stupen / ll.stupen / 15-18

Veduci : Mgr.Maria Petrenkova

Hlavny kuchér : Anna Drevkova




