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Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Chlieb na desiatu 65/75/90 |1 Polievka zeleninova s ovsenymi vio¢ka. |200/220/25. Chlieb na olovrant 65/75/90 |1
Natierka sardinkova 26/32/40 (4,7 Hovadzie karbonatky na smotane 140/180/20. |1,3,7 |Natierka makovo - medova |26/32/40 |7
P delok Mlieko ochutené plnotuéné . |200/200/2. |7 Zemiakova kasa Il 195/240/29. Caj ovocny 200/200/2.
ondelo Gaj ovocny 200/200/25.
13.05.2019
5157 /1 6040 / 7308 (kJ)
Vianocka, sladké pecivo 100/120/1. |1,3,7 | Polievka zemiakova so sterilizovanymi . 200/220/25. (1,7 Chlieb na olovrant 65/75/90 1
Maslo 20/25/30 |7 Pizza so Sunkovou salamou 200/210/31. |1,3,7 |Maslo natierkové 20/25/30 |7
Ut k Mlieko s kavovinovou zmes. [200/200/2. |7 Caj &ierny 200/200/25. Zeleninova obloha - parada. |22/27/36
oro Gaj Cierny 200/200/2.
14.05.2019
7224/ 8583 / 10812 (kJ)
Krupicova kasa 200/200/2. (1,7 Polievka ryzova s drozdim 200/220/25. |7,9 Pecivo tukové 70/80/100 |1
BravCovy rezer belehradsky 182/228/27. |1 Natierka vajcova 26/32/40 |3,7,10
Zemiaky opekané |l. 150/200/25. Caj ovocny 200/200/2.
Streda Kysla uhorka 70/70/100
15.05.2019 Voda s ovocnym sirupom s najmenej 5. |200/200/25.
5584/ 6682 / 8141 (kJ)
Chlieb na desiatu 65/75/90 |1 Polievka zemiakova so syrom 200/220/25. |1,7,9 |Termizovany tvarohovy dez. |100/100/1. |7
Natierka budapestianska 26/32/40 7,10 | Kuracie stehna pecené - kalibrované 160/180/20. |1,7
e Mlieko karamelové plnotu¢. |200/200/2. |7 Ryza dusena 150/170/19.
Stvrtok Komp6t miesany 220/220/25.
16.05.2019 Caj ovocny 200/200/25.
5926 / 6507 / 7642 (kJ)
Chlieb na desiatu 65/75/90 |1 Polievka kelova s parkom 200/220/25. |1 Jablkové pyré 100/100/1. |1,8
Natierka z brav€ového mas. |26/32/40 |3,7,10| Varené zemiaky do polievky 20/25/30
Piatok Caj gierny 200/200/2. Bryndzové pirohy zemiakové — hlboko. |180/220/24. (1,7
Iato Mlieko plnotuéné 200/200/25.
17.05.2019
4953 / 5538 / 6342 (kJ)

I.stupen / ll.stupen / 15-18

Veduci : Mgr.Pavlina Jakubcova

Hlavny kuchér : Anna Drevkova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horéica, 1 1-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




