Nazov : Skolska jedalen pri Z8 s MS Vikartovce
Adresa :059 19 Vikartovce 138

JEDALNY LISTOK od 01.05.2017 do 05.05.2017

Datum Desiata HM | CN Obed HM CN Olovrant HM | CN
Pondelok
01.05.2017
0/0/0 (kJ)
Zavin kysnuty s makovou pl. [200/230/2. |9 | Polievka Mfiam, mfiam 200/220/25. |>'"  [Chlieb na olovrant 65/75/90 |00
Mlieko s kdvovinovou zmes. |200/200/2. | [ Hovadzi guld$ madarsky 120/136/16. (%% | Natierka mrkvova 26/32/40 |03
Ut k Knedra kysnuta 90/120/150 |"®% | Caj &ierny 200/200/2. | 1900
oro Caj ovocny 200/200/25. |0
02.05.2017
7354 | 8469 / 9974 (kJ)
Krupicova kasa 200/200/2. |***" | Polievka hfstkova 200/220/25. |3%%"  [Chlieb na desiatu 65/75/90 |0
Bravcovy rezei vyprazany 90/100/115  |70%n Natierka maslova so striha. [26/32/40  |20%0n
Stred Zemiakovy $alat so zeleninou II. 200/240/28. |9 | Caj jablkovy so $koricou 200/200/2. |03
reca Voda s mrazenou drefiou 200/200/25. |"0%n
03.05.2017
5226 / 6000 / 7313 (kJ)
Chlieb na desiatu 65/75/90 |*%™ [ Polievka slovenska Sajtlava 200/220/25. |>%" [ Jablkové pyré 100/100/1. |20-008n
Nétierka karfiolova s vajick. |26/32/40 |>®' | Spagety s mésom a syrom 230/270/31. |120%n
A Mlieko ochutené plnotudné |200/200/2. |92 | Caj bazovy 200/200/25. |10
Stvrtok
04.05.2017
4876 / 5536 / 6513 (kJ)
Chlieb na desiatu 65/75/90 |*%™ | Polievka z kuréata a hovadzieho masa |213/233/26. |>'™ Banany 200/200/2. |?1001n
Natierka oskvarkova 26/32/40 |*%% [ Buchty na pare plnené lekvarom 190/250/31. |00t
Piatok Caj zeleny 200/200/2. |!ot0n Poleva kakaova na buchty 60/75/90 15.006n
ato Jogurt ovocny 100/100/10. |23.008n
05.05.2017 Mlieko plnotucné 200/200/25. |01+

7525/ 8689 / 10312 (kJ)

I.stupen / ll.stupen / 15-18

Veduci : Mgr.Maria Petrenkova

Hlavny kuchér : Anna Drevkova




