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Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Chlieb na desiatu 55/65/75/9. (1 Polievka cesnakova so zemiakmi 180/200/22. |1,7 Jablkovo-mrkvovy kolac 55/70/70/8.({1,3,7
Natierka sardinkova 20/26/32/4. 14,7 Rizoto z hydinového masa so zelenino. |230/270/30. (7,9 Caj ovocny 150/200/2.
P delok Mlieko s medom plnotuéné |150/200/2. |7 Salat zo sterilizovanej cvikly 50/75/75/10.
ondelo Gaj ovocny 150/200/20.
06.06.2022 Jablkovo-mrkvovy kolag 55/70/70/85 |1,3,7
5687 / 7187 / 8109 / 9876 (kJ)
Zavin kysnuty s makovou pl. | 130/200/2. (1,3,7 | Polievka hraskovy krém 180/200/22. |1,7 Chlieb na olovrant 55/65/75/9. |1
Biela kava 150/200/2. |7 Bravcoveé stehno debrecinske * 86/102/128/. Maslo 15/20/25/3. |7
Ut k Zemiaky opekané |l. 120/150/20. Zeleninova obloha - parada. |19/22/27/3.
oro alat miedany 50/90/90/12. |12 | &ajovnikovy aj bez kofein. |150/200/2.
07062022 Cajovnikovy &aj bez kofeinu s medom . |150/200/20.
7900 / 10433 / 12230 / 14918 (kJ)
Opekany sendvi¢ vo vajick. |50/60/60/7.|1,3,7 | Polievka histkova 180/200/22. |1,9 Termizovany tvarohovy dez. |100/100/1. |7
Caj ovocny 150/200/2. Hovadzi tokan na smotane * 104/120/13. |1,7
Cestoviny 120/140/16. |1
Streda Ovocno - zeleninovy napoj z prirodnéh. [150/200/20.
08.06.2022
5151/ 6037 / 6509 / 7528 (kJ)
Krupicova kasa 210/270/3. |1,7 Polievka paradajkova so syrom a ovse. |180/200/22. (1,7 Chlieb na olovrant 55/65/75/9. |1
KoloZvarska kapusta */MS bravéové na. [135/170/22. |1,7 Natierka maslova so struha. [20/26/32/4.|7
e Zemiakoveé pyré Il 130/195/24. |7 Caj ovocny 150/200/2.
Stvrtok Gaj ovocny 150/200/20.
09.06.2022
6860 / 8659 / 10322 / 12118 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/65/75/9. (1 Polievka rybacia so zeleninou a zemia. |180/200/22. (4,9 Jablka 100/150/1.
Natierka Sunkova pena 20/26/32/4.17,10 | Bryndzové pirohy zemiakové — hlboko. |160/180/22. (1,7
Piatok Caj ovocny 150/200/2. Mlieko polotu¢né 150/200/20. |7
Iato Jogurt okoladovy/vanilkovy 100/100/10. |7
10.06.2022
5104 / 6211 / 6950 / 8256 (kJ)

MS / Lstupen / ll.stupeii / 15-18

Veduci : Mgr.Pavlina Jakubcova

Hlavny kuchér : Anna Drevkova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horéica, 1 1-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.
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Datum Obed Hmotnost’ AL Suchy bali¢ek Hmotnost’ AL
Chlieb na desiatu 55/65/75/90 1
Natierka sardinkova 20/26/32/40 47
Ovocny napoj s jablkami 200/200/200/2.
Pondelok
06.06.2022
5687 / 7187 / 8109 / 9876 (kJ)
Croasant 150/190/250/3. | 1,3,7
Mlieko vanilkové plnotu¢né 150/200/200/2.
Utorok
07.06.2022
7900 / 10433 / 12230 / 14918 (kJ)
Opekany sendvi¢ vo vajicku 50/60/60/70 1,3,7
Jablkové pyré 100/100/100/1. | 1,8
Streda
08.06.2022
5151/ 6037 / 6509 / 7528 (kJ)
Makovka 160/200/240/2. | 1,3,7
Jogurt ¢okoladovy/vanilkovy 100/100/100/1. |7
Stvrtok
09.06.2022
6860 / 8659 / 10322 / 12118 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/65/75/90 1
Natierka Sunkova pena 20/26/32/40 7,10
. Ovocny napoj s jablkami 200/200/200/2.
Piatok
10.06.2022
5104 / 6211 / 6950 / 8256 (kJ)

MS / Lstupen / ll.stupeii / 15-18

Veduci : Mgr.Pavlina Jakubcova

Hlavny kuchér : Anna Drevkova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




