Nazov : Skolska jedalen pri Z8 s MS Vikartovce
Adresa :059 19 Vikartovce 138

JEDALNY LISTOK od 08.05.2017 do 12.05.2017

Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
Pondelok
08.05.2017
0/0/0 (kJ)
Viano¢ka, sladké pecivo 100/120/1. |39 | Polievka mrkvova mlie€na so struhany. |200/220/25. |*%®™™ | Chlieb na desiatu 65/75/90 |
Maslo 20/25/40 |** | Kapusta bulharska 140/200/24. |29 | Natierka vajcova 26/32/40 |00
Ut k Mlieko s kdvovinovou zmes. |200/200/2. |2 | Zemiakova ka$a II. 200/260/32. |6 [ Caj zeleny 200/200/2. |*o1on
oro Caj ovocny 200/200/25. | o0
09.05.2017
6773 /7943 / 9953 (kJ)
Chlieb na desiatu 65/75/90 |*%™ | Polievka cibulova s tofu syrom 200/220/25. | [Jablkové pyré 100/100/1. |20-008n
Natierka §penatova 26/32/40 |?%> | Bratislavskeé rizoto . 1220/250/29. |7
Stred Mlieko kakaové plnotuéné  [200/200/2. |*2" | Salat zo sterilizovanej cvikly 75/75/100 24.085n
reca Voda s mrazenou drefiou 200/200/25. |"0%n
10.05.2017
5305/ 5966 / 6877 (kJ)
Ceredlne vyrobky s mlieko. |210/260/3. |>°" | Polievka kelova 200/220/25. |3 [Pecivo celozrné 70/80/100 |*0n
Kuracie prsia na ihle 82/98/114 9.065n Syr taveny 16/24/32 |10
S Ryza/hranolky 10/10/12 4o | Caj jablkovy so $koricou 200/200/2. |03
Stvrtok Caj gierny so sirupom 200/200/25. |*ooen
11.05.2017
3416 / 3995 / 4874 (kJ)
Chlieb na desiatu 65/75/90 |*%™ | Polievka $oSovicova s masom a zemia. (212/234/26. |>%" | Jablka 150/150/2. |20t
Natierka kuracia 26/32/40 |29 [ Spenatové halusky so syrovou omacko. 250/290/34. |30
Piatok Ovocna $tava 200/200/2. |92 [ Caj bazovy 200/200/25. |03
Iato Cerealna tycinka 111 28.001n
12.05.2017
5142/ 5749 / 6919 (kJ)

I.stupen / ll.stupen / 15-18

Veduci : Mgr.Maria Petrenkova

Hlavny kuchér : Anna Drevkova




