
Názov :
Adresa :

Školská jedáleň pri ZŠ s MŠ Vikartovce
059 19  Vikartovce 138 JEDÁLNY LÍSTOK od 08.05.2017 do 12.05.2017

Pondelok

Utorok

Streda

Štvrtok

Piatok

08.05.2017

09.05.2017

10.05.2017

11.05.2017

12.05.2017

Dátum

0 / 0 / 0 (kJ)

6773 / 7943 / 9953 (kJ)

5305 / 5966 / 6877 (kJ)

3416 / 3995 / 4874 (kJ)

5142 / 5749 / 6919 (kJ)

Vianočka, sladké pečivo 100/120/1. 3.015n

Maslo 20/25/40 2.006n

Mlieko s kávovinovou zmes. 200/200/2. 1.020-2n

Chlieb na desiatu 65/75/90 3.007n

Nátierka špenátová 26/32/40 2.042n

Mlieko kakaové plnotučné 200/200/2. 1.013-2n

Cereálne výrobky s mlieko. 210/260/3. 2.003n

Chlieb na desiatu 65/75/90 3.007n

Nátierka kuracia 26/32/40 2.025n

Ovocná šťava 200/200/2. 1.029n

Polievka mrkvová mliečna so strúhaný. 200/220/25. 5.061n

Kapusta bulharská 140/200/24. 12.016n

Zemiaková kaša II. 200/260/32. 16.020n

Čaj ovocný 200/200/25. 1.006n

Polievka cibuľová s tofu syrom 200/220/25. 5.009n

Bratislavské rizoto                                 . 220/250/29. 7.001n

Šalát zo sterilizovanej cvikly 75/75/100 24.065n

Voda s mrazenou dreňou 200/200/25. 1.026n

Polievka kelová 200/220/25. 5.049n

Kuracie prsia na ihle 82/98/114 9.065n

Ryža/hranolky 10/10/12 4.005n

Čaj čierny so sirupom 200/200/25. 1.005n

Polievka šošovicová s mäsom a zemia. 212/234/26. 5.096n

Špenátové halušky so syrovou omáčko. 250/290/34. 13.046n

Čaj bazový 200/200/25. 1.032n

Cereálna tyčinka 1/1/1 23.001n

Chlieb na desiatu 65/75/90 3.007n

Nátierka vajcová 26/32/40 2.063n

Čaj zelený 200/200/2. 1.010n

Jablkové pyré 100/100/1. 20.008n

Pečivo celozrné 70/80/100 3.013n

Syr tavený 16/24/32 2.101n

Čaj jablkový so škoricou 200/200/2. 1.033n

Jablká 150/150/2. 21.011n

Desiata HM ČN Obed HM ČN Olovrant HM ČN

Vedúci : Hlavný kuchár :Mgr.Mária Petrenková Anna DrevkováI.stupeň / II.stupeň / 15-18


