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Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Chlieb na desiatu 55/65/75/9. (1 Polievka vajickova so zeleninou 180/200/22. |3,6,9 [Chlieb na olovrant 55/65/75/9. (1
Natierka avokadova 20/26/32/4.|7 Kuracie prsia zapekané so syrom a bro. (85/102/125/. |1,7 Natierka makovo - medova |20/26/32/4.|7
P delok Mlieko kakaové plnotu¢né 150/200/2. |7 Zemiakové pyré 130/195/24. |7 Detsky ¢aj Cierny bez kofei. |150/200/2.
ondelo Kompdt mieSany s nalevom 120/140/14.
07.04.2025 Caj ovocny 150/200/20.
6121/ 8060 / 9370 / 11535 (kJ)
Vianocka, sladké pecivo 60/100/12. |1,3,7 | Polievka cicerova so zeleninou a zemi. |180/200/22. [1,9 Chlieb na olovrant 55/65/75/9. |1
I\B/!alslok, %262/%30%3- ; Hovadzi tokari na smotane * 104/120/13. |1,7 gflalslo. . obloha - uhork ggggggﬁ 7
iela kava . x Zeleninova obloha - uhorky . .
Utorok Halusky 120M60/8. 11,3 | & ovoeny 150/200/2.
Ovocny napoj z prirodného 100% konc. |150/200/20.
08.04.2025 Ovocie 75/150/1501.
7390 /10294 / 11863 / 14659 (kJ)
Pecivo tukové 50/70/80/1. |1 Polievka SariSska lusta * 180/200/22. |1 Jablkové pyré 100/100/1. {1,3,8
Natierka ||pt0VSké 20/26/32/4.|7 Bravéové stehno na zelenine 116/142/15. 1,7,9 Plék(l)ty 20/25/25/3.11,3
St d Mlieko vanilkové pinotu¢né |150/200/2. |7 Hranolky pe&ené v rure * 85/100/135/.
reda Ryza dusena 110/150/17.
09.04.2025 Voda s citrénovou Stavou a bylinkami 150/200/20.
741119424 /10814 / 13360 (kJ)
Krupicova kasa 210/270/3. 1,7 Polievka tekvicova 180/200/22. |1,7 Chlieb na olovrant 55/65/75/9. (1
Rybie filé zapekané s beSamelom 77/98/117/1. |1,3,4,7 | Natierka mrkvova ~|20/26/32/4.13,7
> Zemiaky varené s maslom I. 120/150/20. |7 Detsky Caj Cierny bez kofei. |150/200/2.
Stvrtok Salat mix 50/80/80/11. |12
1 0042025 Ovocny napoj z prirodného 100% konc. [150/200/20.
5482 / 6990 / 8188 / 9932 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/65/75/9. |1 Polievka SoSovicova na kyslo so zemia. |180/200/22. |7 Ovocie 75/150/15.
Natierka vlaSska 20/26/32/4.13,7,10| Buchty pe&ené s &okoladovo — oriesko. |160/200/24. [1,3,7,8
Piatok Caj ovocny 150/200/2. Termizovany tvarohovy dezert (ré6zne p. [100/100/10. |7
Iato Detsky &aj &ierny bez kofeinu s medom. {150/200/20.
11.04.2025
7760 / 9453 / 10837 / 12569 (kJ)

MS / L.stupen / Il.stupei / Dospeli

Veduci : Mgr.Pavlina Jakubcova

Hlavny kuchér : Anna Drevkova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.
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Datum Obed Hmotnost’ AL Suchy bali¢ek Hmotnost’ AL
Anglické chlebicky 70/90/110/140 | 1,3,7
Ovocny napo;j s jablkami 200/200/200/2.
Cerealna tyCinka 25g 25/25/25/25 1,5,6,8
Pondelok
07.04.2025
6121/ 8060 / 9370 / 11535 (kJ)
Vianocka, sladké pecivo 60/100/120/15. | 1,3,7
Maslo 20/25/30/35 7
Mlieko ovocné 150/200/200/2. | 7
Utorok
08.04.2025
7390 /10294 / 11863 / 14659 (kJ)
Pecivo tukové 50/70/80/100 1
Natierka syrova pena 20/26/32/40 7
St d Sucha salama 0/14/19/24
reaa Jablkové pyré 100/100/100/1. | 1,3,8
09.04.2025
741119424 /10814 / 13360 (kJ)
Chlieb na desiatu celozrnny 55/65/75/90 1
Natierka vlasska 20/26/32/40 3,7,10
> Ovocie 75/150/150/20.
Stvrtok Ovocny napoj 200/200/200/2.
10.04.2025
5482 / 6990 / 8188 / 9932 (kJ)
Termizovany tvarohovy dezert (rézne prichute) 100/100/100/1. |7
Malokarpatsky chlebik 160/210/260/3. | 1,5,7,8
Piatok
11.04.2025
7760 / 9453 / 10837 / 12569 (kJ)

MS / L.stupen / Il.stupei / Dospeli

Veduci : Mgr.Pavlina Jakubcova

Hlavny kuchér : Anna Drevkova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




