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Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Chlieb na desiatu 65/75/90 1 Polievka zemiakova s kGprom 200/220/25. |1,7 Chlieb na olovrant 65/75/90 1
Natierka budapestianska 26/32/40 7,10 | BravCovy zavitok prirodny 116/132/14. |1,3,10 [ Natierka medova 26/32/40 |7
P delok Mlieko ochutené plnotuéné . |200/200/2. |7 Ryza dusena 150/170/19. Caj ovocny 200/200/2.
onaelo Calamada 75/75/110
27.05.2019 Caj ovocny 200/200/25.
6100/ 7016 / 8397 (kJ)
Vianocka, sladké pecivo 100/120/1. |1,3,7 | Polievka paradajkova so syrom a ovse. (200/220/25. (1,7 Chlieb na olovrant 65/75/90 |1
Maslo 20/25/30 |7 Kuracie maso polovnicke 140/170/20. |1,9 Natierka drozd'ova 20/25/30 |7
Ut k Mlieko s kavovinovou zmes. [200/200/2. |7 Zemiaky varené s maslom Il 150/200/25. |7 Caj &ierny 200/200/2.
oro Gaj Cierny 200/200/25.
28.05.2019
6364 / 7559 / 9183 (kJ)
Chlieb na desiatu 65/75/90 |1 Polievka sedliacka 200/220/25. |1,7,9 [Jogurt cokoladovy (vanilkov. |[100/100/1. |7
Natierka mrkvova 26/32/40 3,7 Brav€ovy gulas segedinsky 172/188/21. |1,7
St d Mlieko karamelové plnotu¢. |200/200/2. |7 Knedla kysnuta 90/120/150 |1,3,7
reda Voda s mrazenou drefiou 200/200/25.
29.05.2019
5101 / 5750 / 6619 (kJ)
Krupicova kasa 200/200/2. 1,7 Polievka brokolicova s lievankou 200/220/25. |1,7 Pecivo tukové 70/80/100 |1
Mlety rezeri so syrom 90/110/130 |1,3,7 |Maslo natierkové 20/25/30 |7
e Zemiakova kasa Il 195/240/29. |7 Caj ovocny 200/200/2.
Stvrtok Salat mrkvovy s marhulami 100/100/11.
30.05.2019 Caj ovocny 200/200/25.
5703 / 6750 / 8501 (kJ)
Chlieb na desiatu 65/75/90 1 Polievka rybacia so zeleninou a zemia. (200/220/25. (4,9 Jablka Skolské ovocie 150/150/2.
Natierka Sunkova pena 26/32/40 |7,10 | Spenatové halusky so syrovou omacko. [250/290/34. [1,3,7
. Jablkova stava 100% 200/200/2. Caj gierny 200/200/25.
Piatok
31.05.2019
4211/ 4809 / 5871 (kJ)

I.stupen / ll.stupen / 15-18

Veduci : Mgr.Pavlina Jakubcova

Hlavny kuchér : Anna Drevkova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




