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Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Jesenné pradzniny
Pondelok
30.10.2023
0/0/0/0 (kJ)
Jesenné prazdniny
Utorok
31.10.2023
0/0/0/0 (kJ)
Sviatok
Streda
01.11.2023
0/0/0/0 (kJ)
Krupicova kasa 210/270/3. 1,7 Polievka sedliacka 180/200/22. (1,7,9 [Chlieb na olovrant 55/65/75/9. (1
Bravéové stehno na smotane 126/152/17. |1,7,9,10Natierka syrova pena 20/26/32/4.|3,7
e Knedla kysnuta 80/90/120/1. |1,3,7 |Caj ovocny 150/200/2.
Stvrtok Ovocny napoj z prirodného 100% konc. |150/200/20.
02.11.2023
6669 / 8287 / 9409 / 0 (kJ)
Chlieb na desiatu celozrnny |55/65/75/9. |1 Polievka hrachova s parkom * 180/200/22. |1 Ovocie 100/150/1.
Natierka Sunkova pena 20/26/32/4.17,10 | Granadiersky pochod so syrom 170/240/30. |1,7
Piatok Caj ovocny 150/200/2. Ovocny napoj z prirodného 100% konc. |150/200/20.
Iato Jogurt okoladovy/vanilkovy 100/100/10. |7
03.11.2023
5287/ 6328 / 7151/ 0 (kJ)
M$ / Lstupeni / IL.stupeii / Dospeli Veduci : Mgr.Pavlina Jakubcova Hlavny kuchér : Anna Drevkova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horéica, 1 1-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.
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Datum

Obed / Suchy bali¢ek Hmotnost’

AL

Olovrant stacionar / Strava4

Hmotnost’ AL

Pondelok
30.10.2023

0/0/0/0 (kJ)

Utorok
31.10.2023

0/0/0/0 (kJ)

Streda
01.11.2023

0/0/0/0 (kJ)

Stvrtok
02.11.2023

6669 / 8287 / 9409 / 0 (kJ)

Chlieb na desiatu
Natierka syrova pena

55/65/75/90 1
20/26/32/40 3,7

Chlieb na desiatu celozrnny
Natierka Sunkova s vajcom
Ovocny napoj s jablkami
Cerealna ty€inka 259

55/65/75/90
20/26/32/40
200/200/200/2.
25/25/25/25

1
3,7

1,5,6,8

Piatok
03.11.2023

5287 /6328 /7151 /0 (kJ)

Buchta makovka
Jogurt ¢okoladovy/vanilkovy

55/55/55/55
100/100/100/1.

MS / L.stupen / Il.stupei / Dospeli

Veduci : Mgr.Pavlina Jakubcova

Hlavny kuchér : Anna Drevkova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




