Nazov : Skolska jedalen pri Z8 s MS Vikartovce
Adresa :059 19 Vikartovce 138

JEDALNY LISTOK od 11.09.2017 do 15.09.2017

Datum Desiata HM | CN Obed HM CN Olovrant HM | CN
Chlieb na desiatu 65/75/90 |*®™ | Polievka cicerova so zeleninou a zemi. |200/220/25. |***" [Chlieb na olovrant 65/75/90  |*0%"
Natierka z tuniaka s mrkvou |26/32/40 |2 | Spagety s masom a syrom 230/270/31. |'#% [ Natierka medova 26/32/40 |20
Mlieko ochutené plnotu¢né |200/200/2. |'%2%2" | Voda s ovocnym sirupom 200/200/25. |'0emn Caj bazovy 200/200/2. |03
Pondelok
11.09.2017
5988 / 6956 / 8420 (kJ)
Zavin kysnuty s kakaovou n. [90/90/100 |*%*" | Polievka z vaje¢nej zaprazky 200/220/25. |3 [Chlieb na olovrant 65/75/90 |00
Mlieko s kdvovinovou zmes. |200/200/2. |'%**" [ Rybie filé na vidiecky spdsob 103/127/15. |'°%%" | Natierka cibufova 26/32/40 |0
Ut k Zemiaky varené s maslom 150/210/25. | %% [ Caj jablkovy so §koricou 200/200/2. |03
oro Salat miesany 90/90/120  |2+0t0n
12.09.2017 Caj ¢ierny 200/200/25. |0
5641 / 6354 / 7695 (kJ)
Chlieb na desiatu 65/75/90 |*%™ | Polievka kelova 200/220/25. |%% [ Jablkové pyré 100/100/1. |20-008n
Natierka zelerova s jablkam. [26/32/40 |2% | Hovadzia pecienka svieckova 160/176/20. |50
Stred Mlieko karamelové plnotu¢. |200/200/2. |"***" | Knedla kysnuta 90/120/150 | 60"
reca Voda s mrazenou drefiou 200/200/25. |"0%n
13.09.2017
4902 / 5469 / 6228 (kJ)
Z tech. pricin zatvorené!
Stvrtok
14.09.2017
0/0/0 (kJ)
Piatok
15.09.2017
0/0/0 (kJ)

I.stupen / ll.stupen / 15-18

Veduci : Mgr.Maria Petrenkova

Hlavny kuchér : Anna Drevkova




