Nazov : Skolska jedalen pri Z8 s MS Vikartovce
Adresa :059 19 Vikartovce 138

JEDALNY LISTOK od 17.04.2017 do 21.04.2017

Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
Velkono¢né prazdniny!
Pondelok
17.04.2017
0/0/0 (kJ)
Velkono¢né pradzniny!
Utorok
18.04.2017
0/0/0 (kJ)
Chlieb na desiatu 65/75/90 |39 | Polievka paradajkova so syrom a ovse. [200/220/25. |>%¢n Jablkové pyré 100/100/1. |20-008n
Natierka avokadova 26/32/40 |2 | Hovadzia pecienka prazska 125/141/15. |&03%6n
Stred Mlieko kakaové plnotuéné |200/200/2. |32 | Zemiaky varené s maslom II. 150/210/25. |'6038n
reda Salat mix 80/80/110 |20t
19.04.2017 Voda s mrazenou drefiou 200/200/25. |"o%n
5093 / 5807 / 6805 (kJ)
Cerealne vyrobky s mlieko. [210/260/3. [>°%" | Polievka cesnakova so zemiakmi 200/220/25. |30 Pecivo celozrné 70/80/100 |3013n
Kuracie stehna pec¢ené - kalibrované  [160/180/20. |%%6" Natierka syrova pena 26/32/40 |20
X RyZa zeleninova 145/175/21. |9 | Caj ovocny 200/200/2. |"o06n
Stvrtok Kompot broskyriovy 130/130/15. |'o00n
20.04.2017 Caj gierny 200/200/25. | 1%
5343 / 6240 / 7697 (kJ)
Chlieb na desiatu 65/75/90 |39 | Polievka gulasova 213/235/26. |%9%" Hrusky 150/150/2. |*'010n
Natierka Sunkova pena 26/32/40 |2 | Palacinky s dZemom 117/117/17. |00
. Ovocna $tava 200/200/2. |02 | Mlieko plnotu¢né 200/200/25. |02
Piatok
21.04.2017
4078 / 4359 / 5658 (kJ)

I.stupen / ll.stupen / 15-18

Veduci : Mgr.Maria Petrenkova

Hlavny kuchér : Anna Drevkova




