
Názov :
Adresa :

Školská jedáleň pri ZŠ s MŠ Vikartovce
059 19  Vikartovce 138 JEDÁLNY LÍSTOK od 17.04.2017 do 21.04.2017

Pondelok

Utorok

Streda

Štvrtok

Piatok

17.04.2017

18.04.2017

19.04.2017

20.04.2017

21.04.2017

Dátum

0 / 0 / 0 (kJ)

0 / 0 / 0 (kJ)

5093 / 5807 / 6805 (kJ)

5343 / 6240 / 7697 (kJ)

4078 / 4359 / 5658 (kJ)

Chlieb na desiatu 65/75/90 3.007n

Nátierka avokádová 26/32/40 2.007n

Mlieko kakaové plnotučné 200/200/2. 1.013-2n

Cereálne výrobky s mlieko. 210/260/3. 2.003n

Chlieb na desiatu 65/75/90 3.007n

Nátierka šunková pena 26/32/40 2.044n

Ovocná šťava 200/200/2. 1.029n

Veľkonočné prázdniny!

Veľkonočné prádzniny!

Polievka paradajková so syrom a ovse. 200/220/25. 5.066n

Hovädzia pečienka pražská 125/141/15. 6.036n

Zemiaky varené s maslom II. 150/210/25. 16.038n

Šalát mix 80/80/110 24.011n

Voda s mrazenou dreňou 200/200/25. 1.026n

Polievka cesnaková so zemiakmi 200/220/25. 5.007n

Kuracie stehná pečené  - kalibrované 160/180/20. 9.046n

Ryža zeleninová 145/175/21. 16.015n

Kompót broskyňový 130/130/15. 19.002n

Čaj čierny 200/200/25. 1.009n

Polievka gulášová 213/235/26. 5.025n

Palacinky s džemom 117/117/17. 20.031n

Mlieko plnotučné 200/200/25. 1.014-2

Jablkové pyré 100/100/1. 20.008n

Pečivo celozrné 70/80/100 3.013n

Nátierka syrová pena 26/32/40 2.039n

Čaj ovocný 200/200/2. 1.006n

Hrušky 150/150/2. 21.010n

Desiata HM ČN Obed HM ČN Olovrant HM ČN

Vedúci : Hlavný kuchár :Mgr.Mária Petrenková Anna DrevkováI.stupeň / II.stupeň / 15-18


