Nazov : Skolska jedalen pri Z8 s MS Vikartovce
Adresa :059 19 Vikartovce 138

JEDALNY LISTOK od 12.03.2018 do 16.03.2018

Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
Chlieb na desiatu 65/75/90 |*®™ | Polievka cesnakova so zemiakmi 200/220/25. |*®™ [Chlieb na olovrant 65/75/90  |*0%"
Natierka talianska 26/32/40 |>** | Bratislavské rizoto . |220/250/29. |7 | Natierka medova 26/32/40 |>%"
Milieko ochutené pinotuéné |200/200/2. |92 | Salat zo sterilizovanej cvikly 75/75/100 240850 | Gaj ovocny so sirupom 200/200/2. |00
Pondelok Caj cierny 200/200/25. |"on
12.03.2018
8514 /9837 / 11560 (kJ)
Zavin kysnuty s makovou pl. |200/230/2. |9 | Polievka tekvicovo-mrkvova so zazvoro. |200/220/25. |5 Chlieb na olovrant 65/75/90 |00
Mlieko s kdvovinovou zmes. |200/200/2. |9 [ Mor¢aci rezefi prirodny 102/118/14. |*%" | Natierka zeleninova zimna |26/32/40 |20
Zemiaky varené s maslom |II. 150/210/25. |89 | Caj &ierny 200/200/2. |100%n
Utorok Kompét hruskovy 130/130/15. | 1000
13.03.2018 Caj jablkovy so $koricou 200/200/25. |to%n
7143/ 8239 / 9773 (kJ)
Chlieb na desiatu 65/75/90  [3007n Polievka zo zeleného hrasku 200/220/25. |50 Jablkové pyré 100/100/1. |20-008n
Natierka §penatova 26/32/40 |2 | Hovadzi gulas mexicky 250/286/34. |80
Mlieko karamelové plnotu¢. |200/200/2. |'°'%*" | Ryza dusena 150/170/19. |60tn
Streda Voda s mrazenou drefiou 200/200/25. |1ozn
14.03.2018
5977 1 6838 / 7973 (kJ)
Cereélne vyrobky s mlieko. [210/260/3. |29 | Polievka gula$ova srbska 213/235/26. |50%n Pecivo celozrné 70/80/100 |30tn
Sampifiénové fasirky s bravéovym mas. [95/115/125 |29 | Natierka vajcova 26/32/40 |28
& Zemiakova kasa . 200/260/32. |'®% [ Caj &ierny so sirupom 200/200/2. |00
Stvrtok Salét mix 80/80/110 |20
15.03.2018 Caj ovocny so sirupom 200/200/25. |ooen
5978 /1 7122 / 8763 (kJ)
Chlieb na olovrant 65/75/90 |*®" [ Polievka milanska 200/220/25. |59 | Skolské ovocie - hrusky 200/200/Q |?'0181n
Natierka kuracia 26/32/40 |2 [ Zemlovka s tvarohom a jablkami I 250/300/36. | '4084n
. Ovocie $kolské - ovocna §t. |200/200/2. |4 | Susené jablka 30/30/30 21.017n
Piatok Caj bazovy 200/200/25. |03
16.03.2018
5914/ 6643 / 7194 (kJ)

I.stupen / ll.stupen / 15-18

Veduci : Mgr.Maria Petrenkova

Hlavny kuchér : Anna Drevkova




