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Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Chlieb na desiatu 65/75/90 |1 Polievka z hlavkovej kapusty so zemia. |200/220/25. |1 Chlieb na olovrant 65/75/90 |1
Natierka syrova pena 26/32/40 3,7 Rizoto z hydinového masa so zelenino. |260/290/32. (7,9 Natierka dzemova 26/32/40 |7
P delok Mlieko s medom plnotuéné |200/200/2. |7 Salat cviklovy s chrenom 80/80/110 Caj ovocny 200/200/2.
ondelo Gaj ovocny 200/200/25.
06.05.2019
5729 /] 6549 | 7977 (kJ)
Zavin kysnuty s makovou pl. |200/230/2. |1,3,7 | Polievka hovadzia 200/220/25. |9 Jablkové pyré 100/100/1. |1,8
Mlieko s kavovinovou zmes. |200/200/2. |7 Cestovina 15/17/20 1
Ut k Hovadzia pecienka svieCkova 160/176/20. |1,7,9,10
oro Knedra kysnuta 90/120/150 |1,3,7
07.05.2019 Voda s ovocnym sirupom s najmenej 5. |200/200/25.
6889 / 7738 / 8933 (kJ)
Streda
08.05.2019
0/0/0 (kJ)
Puding kakaovy 150/150/2. |7 Polievka petrzlenova s opekanou zeml. (200/220/25. (1,7 Chlieb na olovrant 65/75/90 |1
Piskoty 25/25/30 1,3 Rybie filé zapeené so syrom a s jablk. |108/127/14. (4,7 Natierka mrkvova 26/32/40 |3,7
e Zemiaky varené s maslom Il 150/200/25. |7 Caj &ierny 200/200/2.
Stvrtok alat mrkvovy sladky 95/95/115
09.05.2019 Caj Gierny 200/200/25.
4622 / 5336 / 6490 (kJ)
Chlieb na desiatu 65/75/90 1 Polievka drotarska 212/233/26. |3,7,9 |Jablka 150/150/2.
Natierka Sunkova pena 26/32/40 7,10 | Buchty na pare plnené lekvarom 190/250/31. |1,3,7
Piatok Caj ovocny 200/200/2. Poleva kakaova na buchty 60/75/90 7
Iato Caj ovocny 200/200/25.
10.05.2019
5420 / 6586 / 8046 (kJ)

I.stupen / ll.stupen / 15-18

Veduci : Mgr.Pavlina Jakubcova

Hlavny kuchér : Anna Drevkova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




