Nazov : Skolska jedalen pri Z8 s MS Vikartovce
Adresa :059 19 Vikartovce 138

JEDALNY LISTOK od 27.02.2017 do 03.03.2017

Datum Desiata HM | CN Obed HM CN Olovrant HM | CN
Chlieb na desiatu 65/75/90 |*%™ | Polievka karfiolova so zeleninou 200/220/25. |50%n Chlieb na olovrant 65/75/90  |300%n
Natierka zeleninova letna  [26/32/40 |27 | Cevabgii 55/65/90 120080 | Natierka maslova s ¢okolad. |26/32/40 |20
Pondelok Mlieko ochutené plnotu¢né |200/200/2. |"%**" | Zemiaky varené s maslom I. 150/210/25. |'*%™ | Caj ovocny so sirupom 200/200/2. | "0%"
ondeto Caj jablkovy so $koricou 200/200/25. | 0%
27.02.2017
5945/ 7123 | 8429 (kJ)
Oblozeny sendvi¢ 130/150/1. |2% | Polievka kelova 200/220/25. |5 |Vianoc¢ka, sladké pecivo 100/120/1. |30t
Ovocny napoj 200/200/2. |"%% | Rizoto z hydinového masa so zelenino. |260/290/32. |04 Maslo 20/25/40  |200%n
Ut K Salat zo sterilizovanej cvikly 75/75/100 | | Caj ovocny 200/200/2. |"-o06n
oro Caj gierny so sirupom 200/200/25. |0
28.02.2017
6066 / 7143 / 9073 (kJ)
Chlieb na desiatu 65/75/90  [3007n Polievka Salatova 200/220/25. |59%%n Jablkové pyré 100/100/1. |20-008n
Natierka vajickova s keCup. |26/32/40  |2%n Rybie filé vyprazané 90/105/125 |'001m
Stred Mlieko karamelové plnotu¢. |200/200/2. |62 | Zemiakova ka$a II. 200/260/32. | 6020
reca Salat z ginskej kapusty s kukuricou 75/75/100 24.045n
01.03.2017 Voda s mrazenou dreriou 200/200/25. |1ozn
5451/ 6132/ 7256 (kJ)
Krupicova kasa 250/300/3. | | Polievka hovédzia 242/264/30. |*°" [Chlieb na olovrant 65/75/90 |0
Hovéadzia pecienka svieckova 160/176/20. |®™™™ | Natierka maslova so struha. [26/32/40 |0
S Cestoviny 140/165/18. | '*™ | Caj gierny so sirupom 200/200/2. |00
Stvrtok Caj bazovy 200/200/25. |10
02.03.2017
5258 /1 6100 / 7104 (kJ)
Chlieb na desiatu 65/75/90 |*%™ | Polievka $oSovicova s masom a zemia. (212/234/26. |>%" | Jablka 150/150/2. |20t
Natierka o$kvarkova 26/32/40 |29 | Zemiakové placky 220/290/35. |05
: Caj cierny 200/200/2. | | Caj ovocny 200/200/25. |00en
Piatok Ovocie 150/150/20. |**otn
03.03.2017
5780/ 6646 / 8137 (kJ)

I.stupen / ll.stupen / 15-18

Veduci : Mgr.Maria Petrenkova

Hlavny kuchér : Anna Drevkova




