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Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Velkono¢né prazdniny
Pondelok
21.04.2025
0/0/0/0 (kJ)
Velkono¢né prazdniny
Utorok
22.04.2025
0/0/0/0 (kJ)
Pecivo tukové 50/70/80/1. |1 Polievka cibulova so zemiakmi 180/200/22. |1,7 Jablkové pyré 100/100/1. {1,3,8
Natierka sardinkova 20/26/32/4. (4,7 Kuracie stehno polovnicke * 110/140/17. |1,9 Piskoty 20/25/25/3. 11,3
St d Mlieko s medom pInotu¢né |150/200/2. |7 RyZa dusena 1/2 110/150/17.
reda Hranolky pec¢ené v rure * 1/2 85/100/135/.
23.04.2025 Voda s ovocnou Stavou 150/200/20.
7542 1 9288 | 10646 / 12678 (kJ)
Cerealne vyrobky s mlieko. [160/210/2. |1,5,7,8 Polievka z hlavkovej kapusty so zemia. [180/200/22. |1 Chlieb na desiatu 55/65/75/9. |1
Pizza so $unkou a syrom 140/200/21. |1,3,7 yaflo' C obioh g ig%gﬁggg 7
< Ovocie 75/150/150/. eeninova oblona — parac. :
Stvrtok Detsky Caj cierny bez kofeinu s medom. |150/200/20. Detsky caj Cierny bez kofef. | 150/200/2.
24.04.2025
5347 / 7162 / 8412 / 10633 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/65/75/9. (1 Polievka gulasova 180/200/22. |1,9 Ovocie 75/150/15.
Natierka Sunkova pena 20/26/32/4.7,10 | Strapacky so syrokrémom * 180/240/29. |1,3,7
Piatok Caj ovocny 150/200/2. Mlieko polotu&né 150/200/20. |7
Iato Termizovany tvarohovy dezert (rézne p. [100/100/10. |7
25.04.2025
4542 5533 | 6363 / 7558 (kJ)

MS / L.stupen / Il.stupei / Dospeli

Veduci : Mgr.Pavlina Jakubcova

Hlavny kuchér : Anna Drevkova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.
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Datum Obed Hmotnost’ AL Suchy bali¢ek Hmotnost’ AL
Pondelok
21.04.2025
0/0/0/0 (kJ)
Utorok
22.04.2025
0/0/0/0 (kJ)
Pecivo tukové 50/70/80/100 1
Natierka sardinkova 20/26/32/40 47
Jablkové pyré 100/100/100/1. | 1,3,8
Streda Cerealna ty&inka 25g 25/25/25/25 1,5,6,8
23.04.2025

754219288 / 10646 / 12678 (kJ)

Stvrtok
24.04.2025

5347 /7162 / 8412/ 10633 (kJ)

Chlieb na desiatu celozrnny
Natierka Sunkova pena
Ovocie

Ovocny napoj

55/65/75/90 1

20/26/32/40 7,10
75/150/150/20.
200/200/200/2.

Piatok
25.04.2025

4542/ 5533 / 6363 / 7558 (kJ)

MS / L.stupen / Il.stupei / Dospeli

Veduci : Mgr.Pavlina Jakubcova

Hlavny kuchér : Anna Drevkova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




