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Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Chlieb na desiatu 55/65/75/9. (1 Polievka kysla zemiakova s vajickom 180/200/22. |1,3,7 |Chlieb na olovrant 55/65/75/9. (1
Natierka vajcova 20/26/32/4.13,7,10| Bravéova rolada na prazsky spdsob 86/102/120/. 1,3 Natierka medova 20/26/32/4. |7
P delok Mlieko vanilkové 150/200/2. |7 RyZa dusena 110/150/17. Caj ovocny 150/200/2.
ondelo Kysla uhorka 50/70/70/10.
13.05.2024 Caj ovocny 150/200/20.
6227 /76318739 /0 (kJ)
Vianocka, sladké pecivo 60/100/12. |1,3,7 | Polievka zeleninova so séjovymi halus. |180/200/22. |1,3,6,7,SChlieb na olovrant 55/65/75/9. |1
Maslo 15/20/25/3. |7 Karbonatok vyprazany * 0/75/95/135 |1,3,7 |Natierka syrova pena 20/26/32/4.|3,7
Ut K Biela kava 150/200/2. |7 Zemiakovy $alat so zeleninou . 150/190/24. |9,10 Cajovnikovy €aj bez kofein. |150/200/2.
oro Ovocny napoj z prirodného 100% konc. |150/200/20.
14.05.2024 Jablka 100/150/15.
8030 / 12044 / 14009 / 0 (kJ)
Pecivo tukové 50/70/80/1. |1 Polievka kelova 180/200/22. |1,7 Jablkové pyré 100/100/1. 1,8
Natierka budapestianska 20/26/32/4.17,10 | Hovadzia peéienka na hubach/ampifi. [82/113/144/. [1,7 Piskoty 20/25/25/3. 11,3
St d Mlieko s medom pInotu¢né |150/200/2. |7 Tarhofia dusena 110/140/17. |1
reda alat miedany 50/90/90/12. |12
15.05.2024 Cajovnikovy &aj bez kofeinu s medom . |150/200/20.
6231/7589 / 8712/ 0 (kJ)
Puding kakaovy s piskétami [210/150/1. |7 Polievka cesnakova krémova 180/200/22. |1,7 Chlieb na olovrant 55/65/75/9. |1
Morg&acie prsia zapekané so syrom 56/72/88/12. 1,7 Maslo 15/20/25/3. |7
ét rtok Zemiakové pyré . 130/195/24. |7 Zeleninova obloha - parada. |19/22/27/3.
vrio Kompot mieSany s ndlevom 120/140/14.
1 6052024 Ovocny napoj z prirodného 100% konc. [150/200/20.
6499 / 8179 / 9443 / 0 (kJ)
Oblozeny sendvi¢ 100/130/1. |1,3,7,10Polievka SoSovicova s masom a zeleni. |189/212/23. [1,9 Jablka 100/150/1.
Caj ovocny 150/200/2. Cestoviny 120/140/16. |1
. Posypka makova na cestoviny 29/38/48/58
Piatok Mlieko polotu&né 150/200/20. |7
17.05.2024 Termizovany tvarohovy dezert (ré6zne p. [100/100/10. |7
6000 / 7005 / 7603 / 0 (kJ)

MS / L.stupen / Il.stupei / Dospeli

Veduci : Mgr.Pavlina Jakubcova

Hlavny kuchér : Anna Drevkova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.
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Datum Obed / Suchy bali¢ek Hmotnost’ AL Olovrant stacionar / Strava4 Hmotnost’ AL
Pondelok
13.05.2024 | Chlieb na desiatu 55/65/75/90 1
6227 /7631/8739 /0 (kJ) Natierka vajcova 20/26/32/40 3,7,10
Cerealna tycinka 25g 25/25/25/25 1,5,6,8
Ovocny napoj 200/200/200/2
Vianocka, sladké pecivo 60/100/120/15. | 1,3,7
Maslo 15/20/25/30 7
Utorok Caj ovocny 150/200/200/2.
14.05.2024 | Vianogka, sladké pedivo 60/100/120/15. | 1,3,7
8030/12044/14009/0 (kJ) | Maslo 15/20/25/30 7
Mlieko ochutené 150/200/200/2. | 7
Streda
15.05.2024 | Pecivo tukové 50/70/80/100 | 1
62317589 /8712 /0 (kJ) Natierka Sunkova pena 20/26/32/40 7,10
Zeleninova obloha - paradajky 19/22/27/36
Jablkové pyré 100/100/100/1.-1,8
Oblozeny sendvi¢ 100/130/150/1. | 1,3,7,10
Caj ovocny 150/200/200/2.
Stvrtok
16.05.2024 | Oblozeny sendvi¢ 100/130/150/1. | 1,3,7,10
6499 / 8179 /9443 / 0 (kJ) Ovocny napoj 200/200/200/2.
Jablka 100/150/150/2.
Piatok
17.05.2024 | Termizovany tvarohovy dezert (rdzne prichute) 100/100/100/1. | 7
6000 / 7005 / 7603 / 0 (kJ) Croasanty 55/55/55/55 1,3,7

MS / L.stupen / Il.stupei / Dospeli

Veduci : Mgr.Pavlina Jakubcova

Hlavny kuchér : Anna Drevkova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




