Nazov : Skolska jedalen pri Z8 s MS Vikartovce
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Datum Desiata HM | CN Obed HM CN Olovrant HM | CN
Chlieb na desiatu 65/75/90 |3 | Polievka drotarska 212/233/26. |>'%" Chlieb na olovrant 65/75/90 300"
Natierka zeleninova zimna |26/32/40 |>*" | Bravéové stehno debrecinske 102/128/14. |"*"™ | Natierka maslova s ¢okolad. [26/32/40  |>%%
Pondelok Mlieko karamelové plnotu¢. |200/200/2. |'°"** [ RyZa dusena 150/170/19. |9 [ Caj bazovy 200/200/2. |03
ondelo Salat z hlavkovej kapusty miesany 70/70/100 24.050n
04.06.2018 Caj ovocny 200/200/25. |
6199 /7088 / 8429 (kJ)
Zavin kysnuty s kakaovou n. [90/90/100 |** | Polievka kalerabova 200/220/25. |3 [Chlieb na olovrant 65/75/90 |00
Mlieko s kdvovinovou zmes. |200/200/2. |'%* [ Plnena paprika s paradajkovou omack. [210/240/27. |'**" [Maslo - natierkové 20/25/40 |0
Ut k Zemiaky varené s maslom II. 150/210/25. |°%% [ Caj jablkovy so $koricou 200/200/2. |03
oro Voda s citrénovou Stavou 200/200/25. |'0%n
05.06.2018
5776 /1 6680 / 8362 (kJ)
Pedivo tukové 70/80/100 |30 | Polievka cesnakova so zemiakmi 200/220/25. |30 Jablkové pyré 100/100/1. |20-008n
Natierka Sunkova pena 26/32/40 |?%" | Spagety s masom a syrom 230/270/31. |120%n
Ovocna stava 200/200/2. |"*" | Voda s mrazenou drefiou 200/200/25. |1ozn
Streda
06.06.2018
4841 / 5660 / 6661 (kJ)
Krupicova kasa 250/300/3. | | Polievka milanska 200/220/25. |*%*" [Chlieb na olovrant 65/75/90 |0
Kuracie prsia zapekané so zemiakmi, c. |235/295/34. |°*%'"" | Natierka vajcova 26/32/40 |0
ét rtok Salat z inskej kapusty s kukuricou 75/75/100  |* [ Caj &ierny 200/200/2. | 00"
Vo Voda s ovocnym sirupom 200/200/25. |'0emn
07.06.2018
5025 / 5823 / 6955 (kJ)
Chlieb na desiatu 65/75/90 |*%™ [ Polievka kelova s parkom 212/233/26. [5%™ | Skolské ovocie - jablka 200/200/Q |11
Natierka z redkovky a syra |26/32/40 |2 | Palacinky s dzemom 11711717, |200%0n
. Ovocie 8kolské - ovocna &t. |200/200/2. |9 [ Caj &ierny s citrénom 200/200/25. |'0otn
Piatok
08.06.2018
3979/ 4266 / 4900 (kJ)

I.stupen / ll.stupen / 15-18

Veduci : Mgr.Maria Petrenkova

Hlavny kuchér : Anna Drevkova




