Néazov : Skolska jedaleii pri ZS s MS Vikartovce
Adresa :059 19 Vikartovce 138

JEDALNY LISTOK od 26.10.2015 do 30.10.2015

Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
Chlieb na desiatu 65/75/90  |3.007n Polievka hfstkova 200/220/25. |5.038n| Chlieb na olovrant 65/75/90  |3.009n
Natierka tvarohova s mrkvo. [26/32/40 |2.059n Rizoto z hydinového masa so zelenino. |260/290/32. |9.043n|Natierka maslova s Cokolad. |26/32/40 |2.029n
P delok Mlieko ochutené pinotuéné [200/200/2. |1.022-2iSal4t z hlavkovej kapusty s mrkvou 90/90/120 24.053nCaj gierny 200/200/2. {1.009n
onaeio Gaj Gierny 200/200/25. |1.009n
26.10.2015
6244 / 7149 / 8641 (kJ)
Vianocka, sladké pecivo 100/120/1. |3.015n Polievka zeleninova s tofu syrom 200/220/25. |5.163n|Jablkové pyré 100/100/1. |20.008n
Maslo 20/25/40  |2.006n Mlety rezen z kraliCieho mésa so Sparg. |135/160/19. |25.002n
Ut k Mlieko s kavovinovou zme. |200/200/2. |1.020-11Zemiakova kasa 200/260/32. |16.018n
oro Gaj ovocny 200/200/25. |1.006n
27.10.2015
6167 / 7255 / 8999 (kJ)
Chlieb na desiatu 65/75/90 |3.007n Polievka mrkvova so zemiakmi 200/220/25. |5.063n| Chlieb na olovrant 65/75/90  |3.009n
Natierka vajcova 26/32/40 |2.063n Bravcovy gulas segedinsky 172/188/21. |7.028n| Maslo natierkové 20/25/40  |2.006n
S d Mlieko ochutené plnotuéné |200/200/2. [1.022-2IKnedla kysnuta 90/120/150 |16.005nCaj &ierny 200/200/2. {1.009n
treda Voda s ovocnym sirupom 200/200/25. |1.027n
28.10.2015
6189 / 7063 / 8652 (kJ)
Stvrtok
29.10.2015
0/0/0 (kJ)
Piatok
30.10.2015
0/0/0 (kJ)

I.stupeni / ll.stupen / 15-18

Veduci : Mgr.Pavlina Jakubcova

Hlavny kuchar : Anna Drevkova




